1

Al IFA

ASSOCIACAO
DE DISTRIBUIDORES
FARMACEUTICOS

Direcao da ADIFA eleita para o triénio 2026-2028

Novo mandato refor¢ca compromisso com a sustentabilidade, a proximidade no acesso
ao medicamento e a valorizacao da distribuicao farmacéutica de servico completo

24 de margo de 2026 — A ADIFA — Associag¢do de Distribuidores Farmacéuticos elegeu esta terca-feira, 24 de margo,
em Assembleia Geral, a sua Diregdo para o triénio 2026-2028, reconduzindo Nuno Flora como Presidente Executivo
da associagao.

A par do Presidente Executivo, integram a Dire¢do da ADIFA Jodo Paulo Sotana, em representacdo da Alliance
Healthcare, Maria Helena Cajada, em representac¢do da Botelho & Rodrigues, Helder Mesquita, em representagdo
da Cooprofar, Hugo Ramos, em representacdo da Empifarma, Rui Carrington, em representacdo da OCP Portugal, e
Miguel Silvestre, em representagdo da Plural + Udifar.

A elei¢do da nova diregdo assinala o inicio de um novo mandato, focado na valorizagdo da distribuigao farmacéutica
de servico completo, no reforgo da resiliéncia da cadeia de abastecimento de medicamentos em Portugal e na
promogao de solugbes que contribuam para melhorar o acesso dos cidaddos a medicamentos e produtos de saude.

“E com grande sentido de responsabilidade que esta direcdo assume a continuidade desta missdo, num momento
em que a distribuicdo farmacéutica de servigco completo continua a afirmar-se como um pilar essencial do sistema
de saude. Este novo mandato serd orientado pela defesa da sustentabilidade do setor, pela valorizagdo do seu papel
estratégico e pelo reforgo do acesso dos cidaddos a melhor saide”, afirma Nuno Flora, Presidente Executivo da
ADIFA.

Num contexto em que persistem desafios estruturais para o setor, desde a pressdo sobre a sustentabilidade
econdmica da atividade a necessidade de reforgar a capacidade de resposta do sistema de saude, a ADIFA considera
essencial assegurar condi¢Ges que permitam a distribuicdo farmacéutica continuar a assumir o servico de interesse
publico que presta e a desempenhar o seu papel como elo critico do circuito do medicamento.

Em particular, a associagdo continuara a defender medidas que reforcem a economia das empresas do setor, o
reconhecimento da distribuicdo farmacéutica de servigo completo como entidade critica e a diferenciacao legal
da atividade, bem como solu¢des que promovam uma resposta mais préxima, eficiente e centrada nas necessidades
dos utentes, designadamente através das farmdcias comunitarias, com o apoio logistico da distribuicdo
farmacéutica.

A nova dire¢do da ADIFA assume assim como prioridades estratégicas para o mandato 2026-2028 a garantia da
sustentabilidade econémica da distribui¢cdo farmacéutica, a expansdo do regime de dispensa de medicamentos
em proximidade, o processo de reclassificagdo de medicamentos hospitalares para o ambulatério e o reforgo da
intervencdo do setor em programas de saude publica.



Neste sentido, acrescenta ainda o Presidente Executivo da ADIFA, “a associagdo continuara a trabalhar em
articulagdo com as autoridades, reguladores e restantes parceiros do setor, contribuindo de forma construtiva para
respostas que promovam a modernizagao do circuito do medicamento, a robustez das cadeias de abastecimento e
a capacidade de resposta da Salde Publica em Portugal”.

Sobre a ADIFA

Constituida em 2017, a Associagdo de Distribuidores Farmacéuticos (ADIFA) é uma associagdo portuguesa sem fins lucrativos que
representa os distribuidores farmacéuticos de servico completo. Através da procura de melhores solugées logisticas e de servigos
mais eficientes na distribuigdo farmacéutica, a ADIFA desempenha um papel fulcral na promogdo da salde publica em Portugal.
A ADIFA reune seis distribuidores farmacéuticos de servico completo associados que representam 94% da quota de mercado em
Portugal: Alliance Healthcare, Botelho & Rodrigues, Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar.

Os distribuidores farmacéuticos de servigo completo sdo responsdveis pelo processamento da cadeia de fornecimento dos
medicamentos: encomenda e aquisicdo junto da industria farmacéutica, rece¢do, armazenamento e transporte dos
medicamentos as farmacias comunitarias. Estas empresas constituem, assim, o elo responsdavel por assegurar que os produtos
de saude chegam as farmacias e outras entidades de forma segura, eficiente e em conformidade com a legislagdo em vigor.
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