
 

Direção Executiva do SNS visita distribuidor farmacêutico Cooprofar a 
convite da ADIFA 

 
Dispensa de medicamentos em proximidade e designação das entidades críticas da saúde 

estarão no centro da agenda da visita. 

 
23 de fevereiro de 2026 – A Direção Executiva do Serviço Nacional de Saúde (SNS) realizará, no próximo dia 24 de 

fevereiro, pelas 15h, uma visita institucional às instalações do distribuidor farmacêutico de serviço completo 

Cooprofar, em Gondomar, a convite da ADIFA – Associação de Distribuidores Farmacêuticos. 

A visita enquadra-se no diálogo institucional que a ADIFA tem vindo a promover com os principais decisores da saúde 

em Portugal, com o objetivo de assegurar uma maior articulação entre todos os intervenientes do sistema e 

sublinhar a disponibilidade do setor para aprofundar a colaboração em prol da saúde pública. 

Em representação da Direção Executiva do SNS, estarão presentes Ana Correia de Oliveira e Ana Rangel, membros 

do Conselho de Gestão, que terão a oportunidade de contactar de perto com a operação logística da distribuição 

farmacêutica e acompanhar os processos que garantem o abastecimento contínuo, seguro e atempado de 

medicamentos em Portugal. 

No seu conjunto, os associados da ADIFA representam 94% da quota de mercado da distribuição farmacêutica em 

Portugal, assegurando a entrega anual de 360 milhões de embalagens de medicamentos e produtos de saúde em 

todo o território nacional, desempenhando um serviço de interesse público essencial à coesão territorial e ao acesso 

equitativo dos utentes aos cuidados de saúde. 

Dispensa em proximidade no centro da agenda 

Entre os temas em destaque durante a visita das representantes da Direção Executiva do SNS estará o regime de 

dispensa de medicamentos hospitalares em proximidade nas farmácias, que tem vindo a registar um 

desenvolvimento gradual no volume de entregas desde o início do projeto-piloto em dezembro de 2024. 

Os distribuidores farmacêuticos de serviço completo têm assegurado o transporte e entrega destes medicamentos 

às farmácias no quadro das suas operações diárias, observando as melhores práticas de distribuição de 

medicamentos, sobretudo no que diz respeito ao armazenamento e transporte em cadeia de frio, e implementando 

requisitos específicos de rastreabilidade para as unidades do SNS.  

Para Nuno Flora, Presidente Executivo da ADIFA, “a dispensa em proximidade constitui uma medida estruturante 

para a modernização do acesso dos cidadãos aos medicamentos em Portugal. Ao reduzir deslocações aos hospitais, 

algo que é particularmente relevante para utentes que residam fora dos grandes centros urbanos, este regime 

contribui também para a redução da pressão sobre os serviços hospitalares e para uma gestão mais eficiente dos 

recursos do SNS”.  



A visita institucional da Direção Executiva do SNS a um distribuidor farmacêutico representa ainda uma oportunidade 

para reforçar a importância da designação atempada das entidades críticas da saúde.  

Recorde-se que a distribuição farmacêutica foi reconhecida como serviço essencial na área da saúde e para a 

economia do país, pelo Decreto-Lei n.º 22/2025, de 19 de março, e que todas as entidades críticas nacionais dos 

diversos setores e subsetores devem ser designadas até julho de 2026. Esta medida promoverá a resiliência da 

distribuição farmacêutica em situações emergenciais, como catástrofes ou crises de saúde pública, e outras 

ocorrências suscetíveis de afetar o normal funcionamento do circuito do medicamento.  

“A visita institucional da Direção Executiva do SNS permitir-nos-á reforçar o diálogo sobre estes e outros temas 

estruturantes para a saúde pública. Os distribuidores farmacêuticos de serviço completo são um pilar muito 

importante na arquitetura da saúde em Portugal e permanecem disponíveis para reforçar a colaboração com o SNS 

no sentido de promover cuidados de saúde mais próximos dos cidadãos”, acrescenta o Presidente Executivo da 

ADIFA. 

Detalhes da visita: 

• Local: Cooprofar | Rua Pedro José Ferreira, 200-210, 4420-612 Gondomar 

• Data/Horário: 24 de fevereiro de 2026 | 15h00 

A ADIFA dará as boas-vindas aos órgãos de comunicação social interessados em acompanhar a visita. A confirmação 

de presença deverá ser efetuada até à manhã de 24 de fevereiro, através dos contactos disponibilizados abaixo. 

 

 
Sobre a ADIFA 

Constituída em 2017, a Associação de Distribuidores Farmacêuticos (ADIFA) é uma associação portuguesa sem fins lucrativos que 

representa os distribuidores farmacêuticos de serviço completo. Através da procura de melhores soluções logísticas e de serviços 

mais eficientes na distribuição farmacêutica, a ADIFA desempenha um papel fulcral na promoção da saúde pública em Portugal. 

A ADIFA reúne seis distribuidores farmacêuticos de serviço completo associados que representam 94% da quota de mercado em 

Portugal: Alliance Healthcare, Botelho & Rodrigues, Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar. 

Os distribuidores farmacêuticos de serviço completo são responsáveis pelo processamento da cadeia de fornecimento dos 

medicamentos: encomenda e aquisição junto da indústria farmacêutica, receção, armazenamento e transporte dos 

medicamentos às farmácias comunitárias. Estas empresas constituem, assim, o elo responsável por assegurar que os produtos 

de saúde chegam às farmácias e outras entidades de forma segura, eficiente e em conformidade com a legislação em vigor. 

 

 

Para mais informações, contactar: 

Message in a Bottle 
 

 
Francisco Fernandes 
Email: ffernandes@messageinabottle.pt 
Tlm: 913359220 

Pedro Durães 
Email: pduraes@messageinabottle.pt 
Tlm: 910014790 
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