
 

3 milhões de vacinas a caminho das farmácias para proteger os 
portugueses 

 
Operação logística assegurada pelos distribuidores farmacêuticos tem início a 18 de 

setembro, com mais de 2 mil profissionais e 600 viaturas envolvidos. 
Campanha de vacinação outono/inverno nas farmácias começa a 23 de setembro. 

 
18 de setembro 2025 – Os distribuidores farmacêuticos iniciam esta quinta-feira a operação de 

distribuição das vacinas contra a gripe e a covid-19 no âmbito da campanha de vacinação sazonal outono-

inverno 2025-2026, que começa oficialmente no dia 23 de setembro e decorre até 30 de abril do próximo 

ano, de acordo com o calendário definido pela Direção-Geral da Saúde (DGS). 

Ao longo dos próximos meses, os distribuidores farmacêuticos vão assegurar que 3 milhões de doses de 

vacinas chegam, em tempo útil, às farmácias de todo o território nacional. Trata-se de um esforço logístico 

que combina rigor técnico, capacidade operacional e uma rede de distribuição sólida, garantindo que as 

vacinas estão disponíveis para todos os utentes elegíveis. 

A operação dos seis distribuidores farmacêuticos associados da ADIFA – Alliance Healthcare, Botelho & 

Rodrigues, Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar – vai partir de 26 plataformas logísticas, 

recorrendo a uma frota de mais de 600 veículos e um esforço humano que agrega mais de 2 mil 

profissionais.  

“Portugal beneficia de um sistema de distribuição farmacêutica altamente eficiente, capaz de colocar 

vacinas em qualquer ponto do país num curto espaço de tempo sob as mais exigentes condições de 

segurança e qualidade. A campanha deste ano volta a dispor dos meios logísticos necessários, incluindo 

uma infraestrutura avançada de cadeia de frio, para que cada dose chegue às farmácias pronta a ser 

administrada”, refere Nuno Flora, Presidente da ADIFA. 

À semelhança dos anos anteriores, a administração nas farmácias volta a integrar a campanha do Serviço 

Nacional de Saúde (SNS). Nas farmácias comunitárias, a administração das vacinas é gratuita para os 

utentes entre os 60 e os 84 anos de idade.  Serão abastecidas cerca de 2.600 farmácias, distribuídas por 

todo o território nacional, que estarão preparadas para responder a um aumento da procura durante os 

meses de maior incidência de vírus respiratórios. 

A ADIFA reforça as recomendações da DGS, salientando que a administração de uma nova dose da vacina 

contra a gripe e contra a covid-19 em cada outono-inverno – período em que a circulação de vírus 

respiratórios é mais elevada – é fundamental para evitar complicações graves que possam resultar em 

internamento ou morte, bem como para proteger a saúde pública, ao aliviar de forma significativa a 

pressão sobre os serviços de saúde.  



O histórico das campanhas de vacinação anteriores e a preparação da atual demonstram que o país pode 

contar com os distribuidores farmacêuticos neste esforço preventivo crucial para reforçar a imunidade dos 

portugueses e apoiar os serviços de saúde durante uma temporada com maior incidência de doenças 

infeciosas”, conclui o Presidente da ADIFA. 

 

Sobre a ADIFA 

Constituída em 2017, a Associação de Distribuidores Farmacêuticos (ADIFA) é uma associação portuguesa sem fins 

lucrativos que representa os distribuidores farmacêuticos de serviço completo. Através da procura de melhores 

soluções logísticas e de serviços mais eficientes na distribuição farmacêutica, a ADIFA desempenha um papel fulcral 

na promoção da saúde pública em Portugal. A ADIFA reúne seis distribuidores farmacêuticos de serviço completo 

associados que representam 94% da quota de mercado em Portugal: Alliance Healthcare, Botelho & Rodrigues, 

Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar. 

Os distribuidores farmacêuticos de serviço completo são responsáveis pelo processamento da cadeia de 

fornecimento dos medicamentos: encomenda e aquisição junto da indústria farmacêutica, receção, armazenamento 

e transporte dos medicamentos às farmácias comunitárias. Estas empresas constituem, assim, o elo responsável por 

assegurar que os produtos de saúde chegam às farmácias e outras entidades de forma segura, eficiente e em 

conformidade com a legislação em vigor. 
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