
 

 

ADIFA nomeia Andrea de Sousa para Secretária-
Geral 

 

Lisboa, 10 de novembro de 2022 – A ADIFA – Associação de Distribuidores Farmacêuticos acaba 

de reforçar a sua equipa com a contratação de Andrea de Sousa para o cargo de Secretária-Geral. 

A profissional já se encontra em funções desde o início do mês e fica responsável pelo 

acompanhamento dos assuntos relacionados com o setor da distribuição farmacêutica e do 

medicamento, com a responsabilidade da organização, gestão e acompanhamento dos 

principais projetos da ADIFA.  

“É com grande entusiasmo que inicio esta nova etapa profissional. Após cerca de treze anos ao 

serviço do sector farmacêutico, esta é sem dúvida uma oportunidade bastante aliciante para 

mim. Junto-me a uma equipa com a qual me sinto perfeitamente alinhada e assumo com total 

confiança as minhas novas responsabilidades, contribuindo para que a ADIFA continue o seu 

caminho de reafirmação do papel da Distribuição Farmacêutica enquanto serviço de interesse 

público essencial no nosso país”, afirma Andrea de Sousa, Secretária-Geral da ADIFA. 

Licenciada em Ciências Farmacêuticas pela Universidade de Coimbra, Andrea de Sousa tem uma 

Pós-graduação em Gestão de Farmácia pela Universidade Católica Portuguesa, e formação em 

Liderança e Gestão em Farmácia pela Universidade Nova de Lisboa. Após uma experiência em 

farmácia comunitária, Andrea desenvolveu a sua carreira profissional na Associação Nacional 

das Farmácias onde ocupou os cargos de Key Account Manager, Institutional Affairs Advisor, 

Project & Business – Unit Manager e, mais recentemente, Regional Head of Key Account 

Managers.  

 
 

Sobre a ADIFA 
 
A ADIFA é uma associação sem fins lucrativos que representa distribuidores farmacêuticos de serviço completo, tendo como missão 
a defesa dos seus interesses comuns, a nível político, empresarial e económico; a colaboração com as Autoridades e diversos 
stakeholders da Saúde, e a promoção da saúde pública dos cidadãos portugueses, através da procura constante de melhores 
soluções logísticas e serviços aplicados à distribuição de medicamentos e produtos de saúde e, consequentemente, do setor da 
saúde. 
 
 
Sobre a Distribuição Farmacêutica de Serviço Completo 
 
No dia-a-dia, os distribuidores farmacêuticos de serviço completo desempenham um serviço de interesse público, assegurando 
várias vezes ao dia, um fornecimento atempado e contínuo das farmácias a nível nacional, sem exceção ou diferenciação. Para esse 
efeito, realizam mais de 6 mil entregas por dia, distribuídas por mais de 815 viaturas, que percorrem cerca de 200 mil quilómetros 
por dia, através das suas 27 plataformas logísticas. Visite o site http://adifa.pt/ para saber mais sobre a ADIFA. 
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