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= CRESCIMENTO REAL DO PRODUTO BALANCA IMPORTACOES E EXPORTACOES PORTUGAL @ . occo TAXA DE DESEMPREGO
= INTERNO BRUTO (PIB, em %) COMERCIAL (Taxa de Variacdo Anual, em %) [ ] (% Populacdo ativa)
2020 | 2021 | 2022 |2023* oeo02s | 2020 | 2021 | 2022 | 2023* 2020% | 2021* | 2022* |2023**
PT -8,3 5,5 6,8 2,1 EXPORTACOES | 49,6% | -18,6 | 13,5 17,4 4,3 PT 6,9 6,0 6,7 6,7
-6,8 5,2 3,4 0,6 IMPoRTACGES | 52,0% | -12,1 | 13,3 11,1 1,3 7,5 6,4 6,1 6,0
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*projecdo (dez/23) Fonte: Banco de Portugal

Tabela 1- Taxa de variacdo anual do PIB
Segundo as projecdes atualizadas do
Banco de Portugal, as perspetivas
para a economia portuguesa conti-
nuam a ser influenciadas pela evolu-
cdo da atual conjuntura internacio-
nal. Em 2023, projeta-se um cresci-
mento de 2,1% do PIB nacional, acima
da média da zona euro, de 0,6% -
Tabela 1.

*projecdo (dez/23) Fonte: Banco de Portugal

Tabela 2 - Balanga Comercial Portuguesa

Depois da queda acentuada em 2020, fruto da
situacdo pandémica, as exportacdes portugue-
sas de bens e servicos apresentaram, em 2022,
pelo segundo ano consecutivo, a maior contri-
buicdo para o crescimento econdémico portu-
gués, com o PIB a registar o maior crescimento
desde 1987. Em 2023, preuvé-se que as exporta-
cdes de bens e servicos crescam 4,3% e as im-
portacoes 1,3%, refletindo a diminuicdo da pro-
cura externa, os efeitos cumulativos da inflacéo
e a maior restritividade da politica monetaria -

*dez  **out Fonte: EUROSTAT

Tabela 3 - Taxa de Desemprego

Segundo o EUROSTAT, em outubro de
2023, a taxa de desemprego registada
na Unido Europeia é inferior aos valo-
res de 2022. Em Portugal, a taxa de
desemprego manteve um valor seme-
lhante a 2022, situando-se no més de
outubro em 6,7%, valor esse também
ligeiramente a cima da media da UE -
Tabela 3.

Tabela 2.

Na sequéncia de uma forte expansdo pos-pandemia, a economia da
UE perdeu dinamismo, num contexto de elevado custo de vida e fra-
ca procura externa. Embora se preveja que a atividade econémica
recupere gradualmente no futuro, as previsdes da Comissdo Euro-
peia do outono reveem em baixo o crescimento do PIB da UE em
comparacdo com as suas projecdes do verdo. Estima-se ainda que a
inflacdo tenha descido para um minimo de dois anos na drea do euro
em outubro, prevendo-se a continuacdo da sua diminuicdo.

Principais nimeros

-
an (¢ & (o]
PIB Inflacéo Défice Desemprego
UE: UE: UE: UE:
2023: 0,6 % 2023:6,5% 2023: —32% 2023:6,0 %
2024°1,3 % 2024° 3,5 % 2024° 2,8 % 2024° 6,0 %
2025 1,7 % 2025:24% 2025:-2,7 % 2025:5,9 %
Area do euro: Area do euro: Area do euro: Area do euro
2023: 0,6 % 2023:5,6 % 2023:-3,2% 2023:6,5%
2024:1,2% 2024:32% 2024:-28% 2024:6,5%
2025:1,6 % 2025:22% 2025: —2,7% 2025:6,3 %

Imagem 1 - Indicadores econémicos da UE em 2023, 2024 e 2025 Fonte: Comissdo Europeia

No caso concreto de Portugal, o crescimento econdmico tem vindo a
abrandar em 2023, enquanto o mercado de trabalho se manteuve
robusto num contexto de elevadas taxas de emprego e de atividade.

Em relacdo a 2024, sdo avaliadas as métricas da empregabilidade,
inflacdo, saldo das administracoes publicas e desempenho do PIB,
considerando os progressos na execucdo do Plano de Recuperacdo e
Resiliéncia (PRR).
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No gue respeita as taxas de empregabilidade, projeta-se que a taxa

de desemprego diminua em linha com as perspetivas de crescimento
a curto prazo. Em termos meédios anuais, prevé-se que a taxa de de-
semprego se situe em 6,5% tanto em 2023, como em 2024, e em 6,4%
em 2025. Ao nivel da inflacdo, projeta-se que a inflacdo abrande,
passando de 5,5% em 2023 para 3,2% em 2024 e 2,4% em 2025, glo-
balmente em consondncia com a media da zona euro.

Relativamente ao saldo das administracdes publicas prevé-se uma
diminuicdo 0,1% do PIB em 2024 e 0,0% em 2025, num contexto de

desaceleracdo das receitas publicas e expansdo da despesa publica.

A previs@o mais prouvduel para o crescimento do PIB em Portugal
situa-se em torno de 1,3% em 2024 e 1,8% em 2025. Os valores apre-
sentados pressupde crescimentos baixos do Consumo Privado e do
Investimento, na ordem dos que caracterizam o final do corrente ano,
assim como o impacto do crescimento superior das importacdes face
as exportacdes na balanca comercial .

Os valores apresentados pela Comissdo sdo corroborados pelo mais
recente Barometro de Conjuntura Econémica CIP/ISEG que, no entan-
to, aponta dois principais riscos as projecdes econdémicas: um cresci-
mento na zona Euro inferior & mais recente previsdo da Comissdo
Europeia e a ndo resolucdo rapida da atual crise politica em Portugal,
que ameaca ter um impacto negativo na atividade econémica. Caso
estes riscos se concretizem o crescimento tenderd a aproximar-se do
valor de 1,0%, caso contrdrio, poderd atingir um valor mais proximo
dos 2,0%.
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EVOLUGAO DO MERCADO FARMACEUTICO DE AMBULATORIO EM VALOR (MME - PVF)
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Grafico 1- Evolucdo do mercado farmacéutico de ambulatdrio em valor (MME, PVF)
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Fonte: IQVIA Portugal, Painel Armazenista, 2023

No final de novembro de 2023, o valor do mercado farmacéutico de ambulatdrio fixou-se nos 2,497 milhdes de euros (PVF). Quando compa-

rados os valores acumulados do ano atual (janeiro a novembro de 2023) com periodo homologo (janeiro a novembro de 2022), verifica-se um

crescimento de 2,2%. Pese embora o crescimento consecutivo registado nos ultimos anos, tal ndo foi suficiente para recuperar as perdas

significativas verificadas entre 2009 e 2014. A recuperacdo registada nos ultimos anos, ainda que a um ritmo varidvel, manteve, no final de

2022, um valor de mercado inferior em 5,6% (158 M€) face ao registado em 2008 - Grdfico 1.

No que se refere a andlise do mercado em

S

EVOLUGAO DO MERCADO FARMACEUTICO DE AMBULATORIO EM VOLUME (UNIDADES)

volume (unidades), os dados de fecho de Mithaes (un) e —a— Evolucdo VH. %)
novembro de 2023 apresentam um volu- 350 15,0%
me de 264,56 milhdes de unidades, verifi-
cando-se uma diminuicdo de -0,6% do 00 ¢ T
numero de unidades transacionadas em o L o
relacdo ao periodo homologo - Grafico 2.

200 | 0%
Esta andlise evidencia o impacto das ten-
déncias de mercado em 2023, ano em que 150 L
se verificou a revisdo do preco dos medi- Sk
camentos e um aumento dos reportes de 100
faltas de medicamentos no mercado. - -5,0%

50
A andlise por classes, mostra que, desde

a -10,0%

janeiro a novembro de 2023, os medica-
mentos genéricos foram a classe que so-
freu maior crescimento, quer em valor (€
PVF), quer em volume (unidades), apresen-
tando um aumento de 11,1% e 4,2%, respe-

2017

Grafico 2 - Evolucdo do mercado farmacéutico de ambulatério em volume
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Fonte: IQVIA Portugal, Painel Armazenista, 2023

MERCADO FARMACEUTICO DE AMBULATORIO POR CLASSE EM VALOR (€ PVF) E VOLUME (UNIDADES)

tivamente, seguido pela classe dos MNSRM VALOR (€ PVF) VOLUME (UNIDADES)
medicamentos ndo sujeitos a receita me-
( ) 2022 jan-nov/2023 2022 jan-nouv/2023
dica).
TOTAL TOTAL V.H.% TOTAL TOTAL V.H. %
No que se refere aos MSRN (medicamentos TOTAL 2 663 183 127 2 496 772 790 2,2 289 901062 264 559 717 -0,6
sujeitos a receita meédica), registou-se, no
) ) 2370784 987 2 216 275 686 1,8 246175194 224 528 927 -0,8
mesmo periodo, um crescimento de 1,8%
em valor (€ PVF) e um decréscimo de -0,8% 292398141 208 497104 5,0 43725868 40030790 0,4
em volume (unidades), evidenciando a
549571051 559 050 391 1,1 98 669 531 94145736 4,2
tendéncia de mercado para 2023 - Tabela

4.

Tabela 4 - Mercado farmacéutico de ambulatoério por classe

Fonte: IQVIA Portugal, Painel Armazenista, 2023
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DISTRIBUIGAO GEOGRAFICA DO SELL-OUT DAS FARMACIAS 2023 (M€ - PVP)

1892

102,25 {23

3189

104,39

A andlise da distribuicdo geografica dos dados

de sell-out das farmdacias entre janeiro de no-
572 vembro de 2023 permite constatar que os dis-
tritos com maior valor de vendas das farmad-
cias correspondem ao distrito de Lisboa (917,60
ME€), seguido do distrito do Porto (693,40 ME€) e
do distrito de Setubal (318,90 ME€). Por sua vez, o
distrito que apresenta o menor valor de vendas
corresponde a Portalegre (42,30 M€), seguido de
Braganca (50,40 ME€) e Beja (51,50 ME€). As Regi-
des Autdnomas da Madeira e dos Acores, apre-
sentaram vendas durante este periodo de
104,39 ME€ e 102,25 ME, respetivamente - Grdfi-

190,8

Grafico 3 - Distribuicdo geografica do sell-out das farmdcias (novembro 2023 (YTD), M€, PVF)

co 3.

Fonte: HMR, 2023

Nota: Os dados apresentados incluem servicos prestados pelas farmdcias e outros produtos como matérias-primas e manipulados
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Legislacao Nacional

Portaria n.2 235/2023, de 27 de julho de 2023

Define os critérios de criticidade de medicamentos essenciais que justificam a
aplicacdo de medidas especificas, de forma a garantir o acesso e a manutencdo
no mercado nacional desses medicamentos, promouvendo o interesse da indus-
tria farmacéutica no seu fabrico e comercializacdo, e fomentando a sua disponi-
bilidade em Portugal.

Portaria n.2 264/2023, de 17 de agosto de 2023

Estabelece o modelo de funcionamento da Campanha de Vacinacdo Sazonal do
Outono-Inuerno 2023-2024 contra a gripe e contra a COVID-19 em farmdcias
comunitarias.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 93/2023, de 16 de agosto de 2023
Aproua o Plano Nacional de Saude 2030.

Deliberacdo n.2 827/2023, de 29 de agosto de 2023

Aprouacdo da lista de medicamentos essenciais de natureza critica, prevista no
artigo 6.2 da Portaria n.2 235/2023, de 27 de julho.

Deliberacdo n.2 840/2023, de 31 de agosto de 2023

Revisdo do Regulamento sobre Autorizacdo de Utilizacdo Excecional (AUE) atra-
vés da aprouvacdo de uma nova versdo do Regulamento sobre Autorizacdo de
Utilizacdo Excecional (AUE) e do Regulamento sobre Autorizacdo de Comerciali-
zacdo de Medicamentos sem Autorizacdo ou Registo Vdlidos em Portugal (SAR).

Portaria n.2 289/2023, de 26 de setembro de 2023

Define os termos e as condi¢cdes da prestacdo de servicos de interuvencdo em
saude publica por parte das farmdcias de oficina na Campanha de Vacinagdéo
Sazonal do Outono-Inverno 2023-2024, bem como a respetiva remuneracdo.

Lein.2 60-A/2023, de 31 de outubro de 2023

Prorroga a aplicagdo transitéria de isencdo de IVA a certos produtos alimentares
até 31 de dezembro de 2023, alterando a Lei n.2 17/2023, de 14 de abril.

Decreto-Lein.2 107/2023, de 17 de novembro de 2023

Prorroga a aplicacdo transitoéria de isencdo de IVA a certos produtos alimentares
até 31 de dezembro de 2023, alterando a Lei n.2 17/2023, de 14 de abril.

Portaria n.2 402/2023, de 4 de dezembro de 2023

Define os procedimentos a adotar com vista ao alargamento do acesso a Profi-
laxia Pré-Exposicdo ao VIH (PTEP) e estabelece um regime excecional de compar-
ticipacdo para os medicamentos destinados a PrEP.

SOBRE:

O Boletim da Distribuicdo Farmacéutica € uma publicacdo peridédica da ADIFA - Associacdo
de Distribuidores Farmacéuticos, que tem por objetivo apresentar dos principais indicado-
Tes e topicos de interesse geral e especificos dos Distribuidores Farmacéuticos de Servico

Completo.

A utilizacdo de informacdo constante desta publicacdo para outros fins estd condicionada

a sua citacdo.

ADIFA
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Decreto-Lein.2128/2023, de 26 de dezembro de 2023

Altera os regimes juridicos dos medicamentos de uso humano e das far-
mdcias de oficina.

Circulares Informativas
Circular informativa n.2 052/CD/100.20.200 de 2 de junho de 2023
Boas prdticas para a prevencdo de ruturas de abastecimento.

Circular Informativa n? 94/CD/100.20.200, de 14 de setembro de 2023

Entrada em vigor do nouo regulamento de autorizacdes de utilizacdo
excecional.

Circular Informativa n? 121/CDH/100.20.200, de 14 de dezembro de 2023

Atualiza a lista de medicamentos cuja exportacdo é temporariamente
suspensa.

Circular Informativa n.® 124/CD/100.20.200, de 15 de dezembro de 2023

Constrangimentos no abastecimento de medicamentos destinados ao
tratamento da perturbacdo de hiperatividade e défice de atencdo.

Legislacdo Europeia

Retificacdo do Regulamento de Execucdo (UE) 2021/1248 da Comissdo, de
29 de julho de 2021

Relativo as medidas sobre as boas prdticas de distribuicdo de medica-
mentos veterindrios em conformidade com o Regulamento (UE) 2019/6 do
Parlamento Europeu e do Conselho.

Regulamento Delegado (UE) 2023/2450 da Comissdo de 25 de julho de
2023

Complementa a Diretiva (UE) 2022/2557 do Parlamento Europeu e do
Conselho estabelecendo uma lista de servicos essenciais.

Diretiva (UE) 2023/1791 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 13 de
setembro de 2023

Relativa a eficiéncia energética e que altera o Regulamento (UE) 2023/955
(reformulacdo) .

Regulamento de Execucdo (UE) 2023/2713 Da Comisséo de 5 de dezembro
de 2023

Designa laboratdrios de referéncia da Unido Europeia no dominio dos
dispositivos médicos para diagnéstico in vitro.

APOIOS:

AMR

health .b

market
research
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https://www.infarmed.pt/documents/15786/8073749/Boas+pr%C3%A1ticas+para+a+preven%C3%A7%C3%A3o+de+ruturas+de+abastecimento/88917119-7da3-2603-1782-cdb744acb98c?version=1.0
https://www.infarmed.pt/documents/15786/8073749/Regulamento+sobre+AUE+-+nova+vers%C3%A3o/42a18f4c-4a47-4752-451d-969410327d8d?version=1.1
https://www.infarmed.pt/documents/15786/8073749/Atualiza%C3%A7%C3%A3o+da+lista+de+medicamentos+cuja+exporta%C3%A7%C3%A3o+%C3%A9+temporariamente+suspensa+-+dezembro+de+2023/a7c8b828-6f62-7cc3-3cb7-79b6a3e7bf65
https://www.infarmed.pt/documents/15786/8073749/Constrangimentos+no+abastecimento+de+medicamentos+destinados+ao+tratamento+da+perturba%C3%A7%C3%A3o+de+hiperatividade+e+d%C3%A9fice+de+aten%C3%A7%C3%A3o/c10d00fd-da48-9c37-d417-7a8ca603e675?version=1.0
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32021R1248R(01)
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32023L1791
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