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= Discurso do Presidente da Direcao da ADIFA, Diogo Gouveia =

Farmacia Lima, 1 de dezembro de 2019

[Protocolo]
Senhor Presidente do Conselho Diretivo do INFARMED, Dr. Rui Santos Ivo,

Senhor Presidente do Conselho de Administragao do CHUSJ, Prof. Doutor Fernando
Aratjo,

Senhora Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos, Prof.@ Doutora Ana Paula Martins,
Senhor Presidente da Associacao Nacional das Farmacias, Dr. Paulo Duarte,

Senhor Diretor-Executivo do Grupo de Ativistas em Tratamento (GAT), Ricardo
Fernandes,

Caras e Caros convidados,

Muito bom dia a todos.

E com muita honra e apreco que a ADIFA — Associacio de Distribuidores
Farmacéuticos € parte integrante do Projeto-Piloto Farma2Care, que pretende
facilitar a vida das pessoas que vivem com doenca, evitando deslocagdes
desnecessarias ao hospital e custos associados, em colaboracdao com o Centro
Hospitalar Universitario de Sao Jodo, com a Associacdo Nacional das Farmacias

e com a Ordem dos Farmacéuticos.

A integracao da ADIFA é um reconhecimento, ndo s6 da relevancia da Associacdo
como um stakeholder estratégico, mas principalmente da importancia vital da
Distribuicao Farmacéutica, enquanto elo essencial no circuito do medicamento,

e, cada vez mais, como verdadeiro agente de salude publica.



Os distribuidores farmacéuticos de servico completo desempenham um servico
de interesse publico absolutamente essencial, assegurando, em média trés vezes
ao dia, um fornecimento atempado e adequado as farmacias em qualquer
localizagdo geografica, com elevados indices de satisfacdo, sem excecao ou

diferenciacao, disponibilizando uma gama completa de tecnologias de salde.

O nosso setor acrescenta inegavel valor ao circuito farmacéutico, e de forma
transversal a Sociedade, quer seja através da reducao do nimero de transagoes
no circuito, tornando o processo de armazenagem e transporte mais eficiente,
quer seja através da sua participacao nos mais variados projetos e programas de
saude publica, tais como o Programa Troca de Seringas, o Projeto TARV, o
Projeto de Vacinagdo contra a Gripe nas Farmacias em Loures, a Via Verde do

Medicamento, entre outros.
A nossa missao é uma so: a saude dos portugueses.

E por esta razdo, temos vindo a defender a transicao de determinados
medicamentos que atualmente sao exclusivamente dispensados em meio
hospitalar para as farmacias comunitarias, em todo o territdrio nacional, quando
ndo existam justificagdes técnicas para manter essa exclusividade, a semelhanca
da pratica nos nossos congéneres europeus. Alids, essa € uma das 10 propostas
para a XIV legislatura que a ADIFA tem vindo a apresentar aos varios

Governantes, Partidos e Decisores Politicos.

A Distribuicao Farmacéutica deposita no Projeto Farma2Care grandes

expectativas.

Sera mais uma oportunidade de reforcar as pontes de colaboracao, construir
relacdes de confianca mutua, mediante elevados niveis de exigéncia, tendo
presente que juntos seremos mais fortes, mais capazes e mais aptos a responder

aos varios desafios, centrados nas necessidades dos cidadaos.

O Projeto-piloto que hoje celebramos é um exemplo claro do potencial e valor
acrescentado das sinergias entre os varios stakeholders, visando a salide e bem-

estar dos cidadaos.



Assumimos com responsabilidade o nosso papel no Projeto. E cumpriremos
diariamente da forma que nos caracteriza, com eficiéncia e exceléncia,
assegurando um aprovisionamento, armazenamento e distribuicao de acordo

com as Boas Praticas de Distribuicao.
Estamos disponiveis, contem connosco.

A valorizagao das farmacias comunitarias como agentes de prestacao de cuidados
de saude, enquanto estruturas de proximidade e centradas na pessoa com
doenca ou saudavel, € um objetivo que, de braco dado com as Farmacias,

também partilhamos.

A este propdsito, salienta-se que o Protocolo prevé a realizacao de estudos de
avaliacdo da transferéncia de dispensa de medicamentos de ambiente hospitalar
para as farmacias comunitarias em pessoas que vivem com doenca crénica, e de
estudos de modelos econdmicos que permitam estabelecer a contrapartida
adequada dos servicos prestados pelas farmacias comunitarias e pelos

distribuidores por grosso no ambito do fornecimento destes medicamentos.
Estudar e discutir com base em dados cientificos e concretos é essencial.

No entanto, e no dia em que celebramos, igualmente, 3 anos do arranque de um
projeto similar em Lisboa, reforcamos a importancia de ndo perpetuarmos
Projetos-Pilotos, passando dos estudos a efetiva transferéncia dos medicamentos
nas diversas regides do pais, usufruindo-se, assim, da capacidade instalada da
cadeia de distribuicao de servico completo e da rede de farmacias comunitarias

distribuidas homogeneamente em todo o pais.
A populacdo portuguesa aguarda por este passo.

Contem connosco. Contem com as nossas 29 plataformas logisticas, os nossos
mais de 1300 profissionais qualificados, os mais de 60 milhdes de quilémetros
percorridos anualmente, as mais de 800 mil embalagens distribuidas por dia. Em

qualquer provincia, cidade, vila ou aldeia do pais, podem contar connosco.

Muito Obrigado!



